
 

Rozhovor o kravách 

 

Cieľ: Vedieť, že mlieko a mliečne výrobky sú nenahraditeľnou zložkou zdravej výživy. 

Vedieť, že kravy sú zdrojom mlieka a poznať aké mliečne výrobky sa z mlieka vyrábajú. 

 

Vyučovací  predmet: Vecné učenie - 4, 6, 8, ŠZŠ, zdravá výživa. 

 

Pomôcky: tabuľa, rozstrihaný obrázok kravičky/puzzle/, pracovný list,  veľký papier, letáky s 

potravinami, obrázky kravy, lepidlo, fixky, farbičky. 

 

Príprava:  Čítanie jednoduchého textu s porozumením o kravičke, obrázok kravičky,  nácvik 

jednoduchej básničky. 

 

BÁSNIČKA 

Mlieko všetci radi máme, 

každý deň si hrnček dáme. 

Ak chceš aj ty zdravý byť, 

musíš veľa mlieka piť. 

Na lúke sa pasie krava, 

ktorá dobré mlieko dáva. 

Mlieko bielu farbu má, 

veľa vitamínov nám vždy dá. 

 

Postup / realizácia:   Rozhovor o kravách - kde sa chovajú, čím sa živia a prečo majú pre nás 

veľký význam. Potom žiaci skladali puzzle s kravičkami, vyskladali z hlások slovo MLIEKO. 

Motivačný rozhovor na tému „Mliečny deň“. Vyfarbili si obrázok - Moja kravička. Z mlieka 

sme si uvarili  na pracovnom vyučovaní chutný puding. 

 

Zhrnutie: Žiaci získali mnohé vedomosti o význame mlieka pre naše telo a spoznávali  

mliečne výrobky. Oboznámili sa so životom kravy. Naučili sa jednoduchú básničku. Na 

hodine boli veľmi aktívne, snažili sa. Za odmenu sme si boli kúpiť mlieko z mliečneho 

automatu.  

 

Príloha: 
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